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П о л о ж е н и е

о к о м и с с и и  к о  к о н т р о л ю  за  о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я ,  

б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и

М Б Д О У  д е т с к о г о  с а д а  № 8  « С к а з к а »

1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

1.1. Д ан н о е  П о л о ж ен и е р азр аб о тан о  в соо тв етстви и  с Ф ед ер ал ь н ы м  зак о н о м  №  273-ФЗ от 

2 9 .12 .20 1 2  «О б о б р азо в ан и и  в Р осси й ск ой  Ф ед ерац и и  с и зм ен ен и я м и  о т  24 м ар та  2021 года, 

сан и т ар н о -э п и д е м и о л о г и ч ес к и м и  п р ав и л ам и  и н о р м ам и  С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  

"С ан и т ар н о -э п и д ем и о л о г и ч е ск и е  тр еб о в ан и я  к о р га н и зац и и  о б щ ест в е н н о го  п и тан и я 

н асел ен и я " , П о с тан о в л ен и е м  гл ав н о го  го с у д ар ств ен н о го  с ан и т ар н о го  в р ач а  Р Ф  о т  28 

сен тя б р я  2 0 2 0  г о д а  N  28  «О б у т в е р ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0  

« С ан и т а р н о -э п и д е м и о л о ги ч е ск и е  т р еб о в а н и я  к  о р га н и зац и я м  в о сп и тан и я  и  о б у ч ен и я , 

о т д ы х а  и о зд о р о в л ен и я  д е тей  и м ол о д еж и » , Ф ед ерал ьн ы м  зак о н о м  №  2 9 -Ф З  о т  2 ян варя  

20 00  г  «О  к ач естве  и  б езоп асн о сти  п и щ ев ы х  п р о д у кто в»  с и зм ен ен и я м и  н а  13 и ю л я  2020  

года, а  так ж е  У ставо м  д о ш к о л ь н о го  о б р азо в атель н ого  у ч р еж д ен и я  и д р у ги м и  

н о р м ати в н ы м и  п р аво в ы м и  актам и  Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и , р егл ам ен ти р у ю щ и м и  

д еятел ь н о сть  о р ган и зац и й , о су щ еств ля ю щ и х  о б р азо в атель н ую  д ея тел ь н о сть .

1.2. Н астоя щ ее П о л о ж ен и е  о п р ед еля ет  цель , зад ачи  и ф у н к ц и и  к о м и сси и  по  к он тр о л ю  за 

о рган и зац и ей  и к ач ество м  п и тан и я , б р акераж у  готов ой  п р о д у к ц и и  (д алее  ком и ссия ), 

р егл ам ен ти р у ет  ее  д е я тел ь н о сть , у стан ав л и в ает  п рава , о б я зан н о сти  и о тв етствен н о сть  ее 

членов .

1.3. К о м и сси я  по  к о н тр о л ю  за  о ргани зац и ей  и к ач ество м  п и тан и я , б р акер аж у  готов ой  

п р о д у кц и и  —  к о м и сси я  о б щ ествен н о го  к он тр о л я  у ч реж д ен и я , со зд ан н ая  в ц ел ях  

о су щ еств лен и я  к ач еств ен н о го  и си стем ати ческ ого  к о н тр ол я  за  о р ган и зац и ей  п и тан и я детей , 

к о н тро ля  к ач еств а  д о став л я ем ы х  п р од уктов  и со б лю д ен и я сан и тар н о -ги ги ен и ч ески х  

тр еб о ван и й  п р и  п р и го то в л ен и и  и разд аче  п и щ и  в д етск ом  саду .

1.4. К о м и сси я  в сво ей  д еятел ь н о сти  р у к ово д ств у ется  сан и тар н о -эп и д е м и о л о ги ч еск и м и  

п р ав и л ам и  и н о р м а м и  С П  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 , С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0 , С П  3 .1 /2 .4 .3 5 9 8 -2 0 , С П  2 .2 .36 7 0- 

20 , сб ор н и кам и  р ец еп ту р , тех н о л о ги ч еск и м и  к ар там и , Г О С Т ам и .

1.5. В зад ач и  к о м и сси и  входи т:

• к о н тр ол ь  за  к ач ество м  д о ставл я ем ы х  п р о д уктов  п и тан и я ;

• к о н тр о л ь  и к ач ество  п р и го то вл ен и я блю д;

• к о н тро ль  за  со б л ю д ен и ем  сан и тар н о -ги ги ен и ч ески х  тр еб о в ан и й  п р и  п р и го тов л ен и и  и 

р аздач е  п и щ и  в д етск о м  саду.

1.6. С остав  к ом и сси и , ср ок и  ее п о л н о м о чи й  у твер ж д аю тся  п р и казо м  зав ед у ю щ его  

д о ш к о л ь н ы м  о б р азо в ател ь н ы м  у ч реж д ен и ем  н а  н ачало  у ч еб н ого  года. С р о к  п о л н о м о чи й  

к ом и сси и  - 1 год.

1.7. К о м и сси я  со сто и т  из н е  м ен ее  3 человек . В  состав  к о м и сси и  м о гут  вх о д и ть :

• п р ед став и тель  адм и н и стр ац и и : зав ед у ю щ и й  Д О У  и л и  его  зам ести тел ь  (п редсед ател ь 

к ом и сси и );

• м ед и ц и н ск и й  р а б о т н и к ;

• к ладо вщ и к;

• п едагоги ч еск и е  сотр у д н и к и ;
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• повара;

• ч лен  п р о ф со ю зн о го  к о м и тета  д етск о го  сада;

• п р ед став и тель  р о д и тел ь ск о й  о б щ ествен н о сти  Д О У .

В н ео б х о д и м ы х  слу ч ая х  в состав  к ом и сси и  м о гу т  б ы ть в к л ю ч ен ы  д р у ги е  р аб о тн и к и  

у ч реж д ен и я , п р и гл аш ен н ы е  сп ец и али сты .

1.8. К о м и сси я  р аб о тае т  в тесн о м  к он так те  с ад м и н и стр ац и ей  и п р о ф со ю зн ы м  к ом и тето м  

Д О У .

1.9. Ч л ен ы  к о м и сси и  р аб о таю т  н а  д о б р о в о л ьн о й  основе.

2 . Ф у н к ц и и  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  за  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  

г о т о в о й  п р о д у к ц и и , о б ъ е к т ы , п р е д м е т  и  с у б ъ е к т ы  к о н т р о л я  к о м и с с и и

2.1. К  о сн о в н ы м  ф у н к ц и я м  к о м и сси и  в д етск ом  сад у  о тн осят:

• к о н тр ол ь  за  со б л ю д ен и ем  сан и тар н о -ги ги ен и ч ески х  н ор м  п ри  тр ан сп о р ти р о вк е , 

д о став к е  и р азгр у зк е  п р о д уктов  п и тан ия;

• п р о в ер к а  н а  п р и го д н о сть  скл ад ски х  и д р у ги х  п о м ещ ен и й , п р ед н азн ач ен н ы х  д л я  

х р ан ен и я  п р о д у к то в  п и тан и я , а  так ж е  со б лю д ен и я п р ав и л  и  у сло в и й  их  х р ан ен и я  

согл асн о  п р и зн акам  д о б р о к ач ествен н о сти  п р о д уктов  {Приложение 1);

• п р о в ер к а  со о тв етств и я  п и щ и  ф и зио л оги ческ и м  п о тр еб н о стя м  д етей  в о сн о вн ы х  

п и щ ев ы х  в ещ ествах ;

• п р о в ер к а  со о тв етств и я  о б ъ ем о в  п р и го тов лен н ого  п и тан и я о б ъ ем у  р азо в ы х  п о р ц и й  и 

к о ли ч еств у  д етей ;

• п р о в ер к а  н а  р азд ач е  п р ави ль н о сти  х р ан ен и я  б лю д , н ал и ч и я  к о м п о н ен то в  д л я  

о ф ор м л ен и я , о тп у с к а  бл ю д , тем п ерату р ы  б л ю д  после  п р о в ер к и  их  к ач ества;

• к о н тр ол ь  о р ган и зац и и  р аб о ты  н а  п и щ еб л ок е;

• о тсл еж и ван и е  за  п р ав и л ь н о сть ю  состав лен и я  еж ед н евн о го  м ен ю ;

• н аб л ю д ен и е  за  соб лю д ен и ем  п рави л  л и ч н о й  ги ги ен ы  р аб о тн и кам и  пи щ еб л ок а;

• о сущ еств л ен и е  к о н тр ол я  за  сро кам и  р еал и зац и и  п р о д у к то в  п и тан и я  и к ач ество м  

п р и го то в л ен и я  п и щ и;

• о тб о р  су то ч н о й  п р о б ы , п ро в ед ен и е о р ган о л еп ти ч еск о й  о ц ен ки  готов ой  п и щ и , т.е. 

о п р ед елен и е  ее  ц в ета , зап ах а , вкуса, к о н си стен ц и и , ж естко сти , со чн о сти  И т .д . 

(Приложение 2);

• н ап р ав л ен и е  при  н еоб х о д и м о сти  п р о д укц и и  н а  и ссл ед о в ан и е  в сан и тар н о 

т ех н о л о ги ч еск у ю  п и щ ев у ю  л аб ор ато р и ю .

2.2 . К о м и сси я  п р о в ер я ет :

•  со п р о в о д и тел ь н у ю  д о к ум ен тац и ю  н а  постав ку  п р о д у к то в  п и тан и я , сы р ья  (с к аж д о й  

п о сту п аю щ ей  п ар ти ей ), то в ар н о -тр ан сп о р тн ы е  н акл ад н ы е , зап о лн яя  ж ур нал  

б р ак ер аж а  ско р о п о р тя щ ей ся  п и щ ев ой  прод укц и и ;

•  у сло в и я  тр ан сп о р ти р о в к и  каж д о й  п о сту п аю щ ей  п артии , со став л яя  акты  п ри  

вы я вл ен и и  н ару ш ен и й ;

•  р ац и о н  п и тан и я , св ер я я его  с основн ы м  д в у х н ед ель н ы м  и еж ед н ев н ы м  м ен ю ;

•  н али ч и е  тех н о л о ги ч еск о й  и н о рм ати вн о -тех н и ч еско й  д о к у м ен тац и и  н а  п и щ еб л ок е;

•  еж ед н ев н о  св ер я ет  зак л ад к у  п р о ду ктов  п и тан и я  с м ен ю ;

•  со отв етстви е  п р и го то в л ен и я  б л ю д а  тех н о л о ги ч еск о й  карте;

•  п о м ещ ен и я д л я  х р ан ен и я  п ро д уктов , х о л о д и л ь н о е  о б о р у д о в ан и е  (м о ро зи л ьн ы е 

кам еры ), со б лю д ен и е  усло в и й  и ср око в  р еал и зац и и , еж ед н ев н о  зап о лн яя  

со отв етств у ю щ и е  ж ур налы ;

•  о с у щ еств л я ет  еж ед н ев н ы й  ви зу ал ьн ы й  ко н тро л ь у сло в и й  тр у д а  в п р о и зв о д ств ен н о й  

сред е  п и щ еб л о к а  и гр у п п о в ы х  п о м ещ ен и ях ;

•  в и зуаль н о  к о н тр о л и р у ет  еж ед н евн о е  со стоян и е  п о м ещ ен и й  п и щ еб л о ка , гр у п п о в ы х  

п о м ещ ен и й , а  так ж е  1 раз в н ед ел ю  —  и н вен тарь  и о б о р у д о в ан и е  п и щ еб л ок а;

•  о см атр и в ает  со тр у д н и к о в  п и щ еб л ок а, р азд атч и к о в  п и щ и , зап о лн яя  Г и ги ен и ч еск и й
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ж у р н ал  (со тр у д н и к и ), п р о в еря ет  сан и тар н ы е  кн и ж к и ;

со б л ю д ен и е  п р о ти в о эп и д ем и ч еск и х  м еро п ри я ти й  н а  п и щ еб л о ке , гр у п п о в ы х  - 1 р аз  в 

н еделю , зап о л н я я  и н стр у кц и и , ж урн ал  ген ер ал ь н о й  у б о р к и , ведо м о сть  у ч ета  

о б р аб о тки  п осуд ы , сто л о вы х  п ри б о р ов , о бо р у д о в ан и я; 

со оть етств и е  еж ед н ев н о го  р еж и м а  п и тан и я  с гр аф и ко м  п р и ем а  п ищ и; 

еж ед н ев н у ю  ги ги ен у  п р и ем а пи щ и , со став л яя  акты  по  п р о в ер к е  о р ган и зац и и  

п и тан и я .

2 .3 . О бъ ек ты , п р ед м ет  и су б ъ екты  к он тр о л я  ком и ссии :

• о ф о р м л ен и е  со п р ов о д и тель н ой  д о к у м ен тац и и , м ар к и р о в к а  п р о д у к то в  пи тан и я ;

• п о к азател и  к ач еств а  и б езо п асн о сти  п род уктов;

• п о л н о т а  и п р ав и ль н ость  в ед ен и я  и о ф о рм лен и я  д о к у м ен тац и и  н а  п и щ еб л ок е, 

гр у п п ах ;

• п о то ч н о сть  п р и го то в л ен и я  п р о д уктов  п и тан и я ;

• к ач ество  м ы тья , д ези н ф екц и и  посуды , сто л о вы х  п р и б о р ов  н а  п и щ еб л ок е, в 

гр у п п о в ы х  п ом ещ ен и я х ;

• у с л о в и я  и сро ки  х р ан ен и я  продуктов;

• у с л о в и я  х р ан ен и я  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м о ю щ и х  ср ед ств  н а  п и щ еб л ок е  

(ку х н е), гр у п п о в ы х  п о м ещ ен и ях ;

• со б лю д ен и е  тр еб о в ан и й  и н орм  С ан П и н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  « С ан и тар н о - 

эп и д е м и о л о ги ч еск и е  треб о ван и я  к о р гани зац и и  о б щ еств ен н о го  п и тан и я  

н а сел ен и я »  п р и  п р и го то в лен и и  и вы даче  го тов о й  п р о ду кц и и ;

• и сп р ав н о сть  х о л о д и л ь н ого , тех н о л о ги ч еск о го  о б о р у д о в ан и я;

• л и ч н ая  ги ги ен а , п р о х ож д ен и е ги ги ен и ческ о й  п о д го товк и  

м ед и ц и н ск и й  о см о тр , в акц и н ац и и  сотру д н и кам и  Д О У ;

• д е зи н ф и ц и р у ю щ и е  м ер о п р и я ти я , ген ер ал ь н ы е  у б о р к и , тек у щ ая  у б о р к а  н а  

п и щ еб л о к е , гр у п п ов ы х  п о м ещ ен и ях .

2 .4 . К о н тр о ль  о сущ еств л я ется  в ви де  в ы п о л н ен и я  еж ед н ев н ы х  ф у н к ц и о н аль н ы х  

о б я зан н о стей  к о м и сси и  п о  к он тр о л ю  за о р гани зац и ей  и к ач ество м  п и тан и я , б р акераж у  

го тов о й  п р о д у к ц и и , а  так ж е  п л ан о вы х  или  о п ерати в н ы х  п роверок .

2.5 . П л ан о вы е  п р о в ер к и  о су щ еств ля ю тся  в соо тветстви и  с у твер ж д ен н ы м  зав еду ю щ и м  Д О У  

П ланом  п р о и зв о д ств ен н о го  к о н тро ля  за  о рган и зац и ей  и к ач ество м  п и тан и я  н а  у чеб н ы й  год , 

к о то ры й  р азр аб аты в ается  с у четом  П р о гр ам м ы  п р о и зв о д ствен н о го  к о н тр ол я  за  

со б лю д ен и ем  сан и тар н ы х  п р ав и л  и в ы п о л н ен и ем  сан и тарн о -п р о ти в о эп и д ем и о л о ги ч еск и х  

(п р о ф и л ак ти ч ески х ) м ер о п ри я ти й  и д о в од и тся  д о  свед ен и я  всех  ч лен ов  к ол лекти ва  

д о ш к о л ь н о го  о б р азо в ател ь н о го  у ч реж д ен и я  п еред  н ачалом  у ч еб н ого  года.

и аттестац и и ,
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2.6 . В се б л ю д а  и к у л и н ар н ы е  и здели я , и зготовл яем ы е  н а  п и щ еб л о ке  Д О У , п од леж ат  

о б я зател ь н о м у  б р ак е р аж у  по  м ер е и х  готов н о сти . Б ракераж  п и щ и  п р о в о д и тся  д о  н ач ал а  

о тп у ск а  к аж д о й  в н о вь  п р и го то в л ен н о й  партии .

2 .7 . В  ц ел ях  к о н тр о л я  за  к ач ество м  и б езо п асн остью  п р и гото вл ен н ой  п и щ ев ой  п р о д у кц и и  н а  

п и щ еб л о ке  о тб и р ается  су то ч н ая  п р о б а  о т  к аж до й  п арти и  п р и го то в л ен н о й  п и щ ев ой  

п р од у кц и и .

2.8 . О тбо р  су то ч н о й  п р о б ы  о су щ еств ля ется  в сп ец и ал ьн о  вы д ел ен н ы е  о б еззар аж ен н ы е  и 

п р о м ар ки р о в ан н ы е  ем к о сти  (пл отно  закр ы в аю щ и еся ) - о тд ель н о  к аж д о е  б л ю д о  и  (или) 

к ули н ар н о е  и здели е . Х о л о д н ы е  закуски , первы е бл ю д а , гар н и р ы  и н апи тк и  (тр еть и  б л ю да) 

о тб и р аю тся  в к о л и ч еств е  н е  м ен ее  100 г. П о р ц и он н ы е  бл ю д а , би то ч ки , к отлеты , сы р н и ки ,
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оладь и , колбаса, б у тер б р о д ы  о ставл яю тся  п ош туч н о , ц ели к ом  (в о б ъ ем е  о дн ой  порц ии ). 

С уточн ы е  пр об ы  хранятся  не м ен ее  48 часов  в сп ец и ал ьн о  о твед ен н о м  в х о л од и л ьн и к е  

м есте/хо л од и л ьн и к е  при  тем п ер ату р е  о т  + 2°С  д о  + 6°С .

2.9. П ри н ару ш ен и и  тех н о ло ги и  п ри го тов лен и я п и щ и , а так ж е  в слу ч ае  н его тов н о сти , б лю д о  

к вы даче не д о п у ск ается  до  у стр ан ен и я в ы явл ен н ы х  н едо статко в . Р езул ьтат  бр акераж а  

реги стр и р у ется  в ж ур н але  б р акер аж а готов ой  п ро д укц и и  с у к азан и ем  п р ич ин  зап рета  к 

вы даче готовой  п и щ евой  п р од укц и и , ф актов  сп исан и я , во зв р ата  п и щ евой  прод укц и и , 

п ри н яти я на о тветствен н ое  хранен ие.

2 .10. К ом исси я со став л яет  акты  н а  сп и сан и е  п р од уктов , н ев о стр еб о в ан н ы х  порц ий , 

о ставш и х ся по п р и чи н е  отсутстви я  детей .

2.11. П ри вы явлен и и  н аруш ен и й  ком и ссия  состав ля ет  акт  за  п о д п и сью  всех членов .

2 .12 . К ом исси я вн оси т  пр ед л ож ен и я  по у л у чш ен и ю  п и тан и я  детей  в д о ш к оль н о м  

о бр азо ватель н о м  уч реж д ени и .

2.13. К ом исси я о тчи ты вается  о р езу л ьтатах  своей  к он тро л ьн о й  д ея тель н ости  на 

адм и н и стр ати в н ы х  со вещ ан и ях , п едсоветах , засед ан и ях  р о д и тел ьско го  ком и тета.

3 . О ц е н к а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в Д О У

3.1 . К ом исси я в полн ом  состав е  еж едн евн о  п р и хо д и т н а  сн я ти е  б ракераж н ой  п ро б ы  за 30 

м и н ут  до  н ачал а р аздачи  готовой  п и щ и , п р ед вар и тел ь н о  о зн ако м и в ш и сь с основн ы м  и 

еж едн евн ы м  м еню .

3.2. В м ен ю  д ол ж н ы  б ы ть п р о став лен ы  дата , к оли честв о  д етей , сотру д н и к о в , суточн ая  

проба, полн ое н аи м ен о ван и е  блю да, вы х о д  п о рц и й , к оли чество  н аи м ен о в ан и й , вы дан н ы х  

прод уктов . М ен ю  д о л ж н о  б ы ть утверж д ен о  зав ед у ю щ и м , д о л ж н ы  сто я ть  под п и си  старш ий 

м ед сестры , к ладовщ и ка , повара.

3.3. Б рак ер аж н у ю  проб у  б еру т  из общ его  к о тл а  (кастрю ли ), п р ед вар и тел ь н о  перем еш ав  

тщ атель н о  пищ у в котле. - k

3.4. Б ракераж  н ач и н аю т  с б лю д , и м ею щ и х  слабо вы р аж ен н ы й  зап ах  и вкус (суп ы  и т .п .) . а 

затем  д егу сти р у ю т те б лю да, вкус и зап ах  к оторы х  в ы р аж ен ы  о тчетл и в ее , сладк и е  б л ю д а  

д егу сти ру ю тся  в п о след н ю ю  очередь.

3.5. В ж урн ал  б р акер аж а готовой  п и щ ев ой  п р од у кц и и  вн осятся  резу л ьтаты  

о р ган о л еп тич еск ой  оц ен к и  кач ества  готов ы х  б л ю д  и р езу л ьтаты  в звеш и в ан и я  п ор ци о нн ы х  

блю д . Ж урн ал  д о л ж ен  б ы ть пр ош н у р о ван , п ро н ум ер о в ан  и скр еп л ен  печатью : хр ан и тся  у 

м ед и ц и н ской  сестры .

3.6. О р ган о леп ти ческая о ц ен ка  дается  н а  каж д о е б лю д о  о тд ель н о  (тем п ер ату р а, вн еш н ий  

вид, зап ах , вкус; го тов н о сть  и д о б р о к ач ествен н ость).

3.7. О ц ен ка  « отли чн о»  дается  таки м  б л ю д ам  и к у ли н арн ы м  и здели ям , к ото ры е  

соо тв етству ю т  по вкусу , ц в ету  и зап аху , вн еш н ем у  ви ду  и к о н си стен ц и и , утверж д ен н о й  

рецеп туре  и д ругим  п о к азател ям , п ред у см о трен н ы м  тр еб ован и я м и .

3.8. О ц ен ка  «хорош о»  дается  б лю дам  и к ули н арн ы м  и зд ели ям  в том  слу ч ае , если  в 

тех н о ло ги и  п ри го то в лен и я пищ и бы ли  д о п у щ ен ы  н езн ачи тел ьн ы е н ар у ш ен и я , не 

п ри ведш и е  к у х у д ш ен и ю  вкусо в ы х  качеств , а  в н еш н и й  ви д  б л ю д а  соо тветству ет  

треб ован и ям .

3.9. О ц ен к а  « у д о в летво р и тел ьн о »  дается  блю дам  и к ули н арн ы м  и здели ям  в том  случае, если 

в тех н о л оги и  п ри го то влен и я пи щ и бы ли  д оп ущ ен ы  н езн ачи тел ьн ы е н ар у ш ен и я , п р и ведш и е  

к у ху дш ен и ю  вкусовы х  качеств  (н едо солен о , п ересолен о).

3.10. О ц ен ка  « н еу до вл етво ри тель н о »  (брак) дается  б лю дам  и кули н арн ы м  и зделиям , 

им ею щ им  следу ю щ и е  н едостатки : п о сто р о н н и й , не сво й ствен н ы й  и зд ели ям  вкус и зап ах , 

резко  пересол ен н ы е , резко  кислы е, горь ки е, н ед о варен н ы е, н едо ж ар ен н ы е , п од горелы е, 

у трати вш и е  сво ю  ф орм у , и м ею щ и е  н есв о й ствен н у ю  к о н си стен ц и ю  или  д ру ги е  п р и зн аки , 

п ортящ и е бл ю д а  и и зделия. Т акое  б лю д о  не д о п у ск ается  к разд аче , и ком и ссия  стави т свои 

подписи  н апр о ти в  вы ставлен н ой  оц ен к и  под  зап и сью  «К разд аче  не доп уск аю » .



3.11. О ц ен ка  кач ества  б л ю д  и к ули н арн ы х  и зд ели й  зан о си тся  в ж урн ал  у стан о в лен н ой  

ф орм ы  и оф о р м л яется  п од п и сям и  всех  ч лен о в  ком и ссии .

3 .12. О ц ен ка  к ач ества  б л ю д  и к у ли н ар н ы х  и зд ели й  « у д о вл етво ри тел ьн о » , 

« н еу до вл етво ри тель н о » , д ан н ая  к ом и ссией  или  д р у ги м и  п ро в ер я ю щ и м и  ли ц ам и , 

об суж д ается  на ап п аратн о м  сов ещ ан и и  п р и  зав ед у ю щ ем . Л и ц а , ви н овн ы е в 

н еуд овл етво ри тель н о м  п р и го тов лен и и  б л ю д  и к ул и н арн ы х  и здели й , пр и вл ек аю тся  к 

м атер и альн о й  и др угой  ответственн о сти .

3 .13. К ом исси я так ж е  о п р ед еля ет  ф ак ти ч ески й  вы х о д  о дн ой  п ор ц и и  к аж дого  блю да. 

Ф ак ти чески й  объем  первы х б л ю д  у стан ав ли в аю т путем  д елен и я  ем кости  кастрю ли  или 

ко тл а на коли честв о  вы п и сан н ы х  порц и й . Д ля в ы чи сл ен и я  ф ак ти ч еско й  м ассы  одн ой  

порции  каш , гарн и ров , сал атов  и т .п . в звеш и в аю т  всю  к астрю л ю  или  котел , содерж ащ и й  

готовое  бл ю д о , и после  вы чета  м ассы  тар ы  деля т  н а  к оли ч ество  в ы п и сан н ы х  порц и й . Е сли 

объ ем ы  го тов ого  б л ю д а  сли ш ком  б ол ьш и е, д о п у ск ается  п р о в ер к а  вы ч и слен и я  ф актической  

м ассы  о дн ой  порц ии  каш , гарн и р ов , сал ато в  и т.п . по том у  ж е м ех ан и зм у  при разд аче  в 

груп п овую  посуду.

3 .14. П роверку  п о р ц и о н н ы х  вторы х б л ю д  (котлеты , теф тел и  и т .п .)  п р о и зво дя т  путем  

взвеш и в ан и я  пяти  п орц и й  в отдель н о сти  с у стан о в лен и ем  р авн о м ер н о сти  расп р еделени я  

средн ей  м ассы  п о рц и и , а так ж е  у стан о в лен и я м ассы  10 п орц и й  (и зд ели й ), к оторая  не 

д о л ж н а  б ы ть м ен ьш е  д о л ж н о й  (д о п у скаю тся  о ткл о н ен и я  + 3 %  от  норм ы  вы хода). Д ля 

п роведени я б р акер аж а н еоб х о ди м о  им еть н а  п ищ еб л ок е весы , п и щ ев ой  тер м о м етр , ч ай н и к  с 

кипятком  д л я о п о ласк и в ан и я  п ри боров , д ве  л ож ки , вилку , н ож , тар елку  с указан и ем  веса  на 

об р атно й  сто р он е (вм ещ аю щ у ю  как  1 п ор ц и ю  б лю д а , так  и 10 п орц и й ), линейку.'

3 .15. О ц ен ка  к ач ества  п р о ду кц и и  зан оси тся  в ж урнал  б р ак ер аж а  готовой  продукц ии  до 

н ачала  вы дачи  готовой  пищ и. В ж урн але  о тм еч аю т  р езу л ь тат  пробы  к аж дого  блю да, а не 

р ац и о н а  в целом .

3.16. О сн овн ы м и  ф о рм ам и  раб о ты  к о м и сси и  яв ляю тся:

• совещ ани я , к оторы е про в од ятся  1 раз в квартал ;

• к он троль, о сущ еств ля ем ы й  р у к ово д и тел ем  Д О У , ч лен ам и  к о м и сси и , со гл асн о  п лан а  

п р о и зво д ствен н о го  кон тро ля  за  о рган и зац и ей  и к ач еством  п и тан и я в детском  саду.

3.17. По резу ль татам  своей  к о н тро льн ой  д ея тел ь н о сти  ко м и сси я  готов и т  соо б щ ен и е  о 

состоян и и  дел  зав ед у ю щ ем у  д етск и м  садом  н а  ад м и н и стр ати в н ое  совещ ан и е, заседани я 

п ед аго ги ч еско го  совета , р о ди тел ьско го  к ом и тета . Р езул ьтаты  раб о ты  ком иссии  

о ф о р м л яю тся  в ф орм е п р о то ко л ов  или  д о к л ад а  о состо ян и и  дел  по о р ган и зац и и  п и тан ия в 

детском  саду . И тоговы й  м атери ал  д о л ж ен  сод ерж ать  к о н статац и ю  ф актов , вы воды  и, при 

н еоб х о ди м о сти , п редлож ен и я.

3.18. К он троль  п р о во д и тся  в виде п лановы х  п р о вер о к  в соо тв етстви и  с утверж д ен н ы м  

планом  п р о и зво д ствен н о го  к он троля Д О У , кото р ы й  о б есп ечи в ает  п ери о д и ч н о сть  и 

и склю чает  н ерац и о н ал ьн о е  д у б л и р о в ан и е  в о р гани зац и и  п р о веро к  и в виде о п ерати вн ы х  

п роверок  с целью  у стан о в лен и я ф актов  и п р о в ер к и  свед ен и й  о нару ш ен и я х .

П ри м ерн ы й  п еречен ь воп росов , п о д леж ащ и х  к о н тро л ю  и р ассм о трен и ю :

• о ц ен ка  о р ган о л еп ти ч еск и х  сво й ств  п р и го тов ленн о й  пищ и;

• п р ед о твр ащ ен и е  п и щ евы х  о травлени й ;

• п р ед о твр ащ ен и е  ж ел уд о ч н о -ки ш еч н ы х  заб о л еван и й ;

• кон тро л ь за  со б лю д ен и ем  тех н о л о ги и  п р и го тов лен и я пищ и;

• о б есп еч ен и е  сан и тар и и  и ги ги ен ы  н а  п ищ еблоке;

• кон тро л ь за  о р ган и зац и ей  сб ал ан си ро ван н ого  б езо п асн ого  пи тан ия;

• к он троль за  х ран ен и ем  и р еал и зац и ей  п и щ евы х  продуктов;

• кон тро л ь за  качеством  п о сту п аю щ и х  п и щ ев ы х  п р о ду ктов  и нали чи ем

соп р о во д и тел ьн ы х  д окум ен тов ;

• веден и е ж ур нало в  б р акер аж а готовой  п и щ ев ой  п р о д укц и и  и бр акераж а

ско ро п о р тящ ей ся  п и щ евой  прод укц и и ;

• к о н тро л ь за  качеством  готов ы х  б л ю д  и  соб лю ден и ем  о б ъ ем а  п орц ий ;



• ко нтро ль  за  вы п о л н ен и ем  н орм  п и тан и я  и ви там и н и зац и ей  пищ и;

• ко нтро ль  за  соблю ден и ем  п и тьево го  реж и м а;

• к он троль за  закладкой  осн о вн ы х  п р од уктов  пи тан и я ;

• к он троль за  о тбо р ом  суто ч н о й  пробы .

И тоги  про в ер о к  заслу ш и ваю тся  н а  совещ ан и и  при  зав ед у ю щ ем , где о б суж д аю тся  зам ечани я  

и п р ед л ож ен и я  по о рган и зац и и  и к ач ества  п и тан и я в д етск о м  саду .

3.19. А д м и н и страц и я  Д О У  о б я зан а  содей ств о в ать  в д ея тел ь н о сти  к ом и сси и  и п ри н и м ать 

м еры  по у стр ан ен и ю  н аруш ен и й  и зам ечани й , вы яв л ен н ы х  ком и ссией .

4 . П р а в а , о б я з а н н о с т и , о т в е т с т в е н н о с т ь  к о м и с с и и

4.1 . К ом исси я им еет  право:

• в ы н о си ть на о б суж д ен и е  к он к ретны е  п редл ож ен и я  по о рган и зац и и  п и тан и я в 

детском  саду;

• ко нтро ли р о вать  вы п о л н ен и е п р и н я ты х  реш ен и й ;

• н ап р авл ять при н еоб х од и м о сти  п р о д у кц и ю  н а  и ссл ед о в ан и е  в сан и тар н о 

т ех н о л о ги ч еск у ю  п и щ ев ую  л аб о р атор и ю ;

• со став лять и н вен тар и зац и о н н ы е  ведом ости  и акты  н а  сп и сан и е  н ево стреб о ван н ы х  

порц ий , н едо б р ок ач ествен н ы х  продуктов;

• давать  р еко м ен д ац и и , н апр авл ен н ы е  н а  у л уч ш ен и е  п и тан и я в Д О У ;

• ход атай ство в ать  п еред  ад м и н и страц и ей  д етск ого  сад а  о п оощ рени и  или наказан ии  

р або тн и к ов , связан н ы х  с о р гани зац и ей  п и тан ия в д о ш ко ль н ом  о б р азо ватель н о м  

учреж д ен и и .

4.2. К ом исси я обязана:

• к он тро л и р о вать  соб лю д ен и е  сан и тарн о -ги ги ен и ч ески х  н орм  при тр ан сп ор ти р овк е , 

доставк е и р азгру зке  п р од уктов  п и тан ия;

• про в ер я ть  скл ад ск и е  и Д ругие п ом ещ ен и я  н а  п р и го д н ость  д л я хранен и я  п р од уктов  

пи тан ия , а так ж е  усло ви я  х р ан ен и я  продуктов;

• ко нтро ли р о вать  о р ган и зац и ю  работы  н а  п и щ еблоке;

• следи ть за  со блю ден и ем  п рави л  л и чн ой  ги ги ен ы  р або тн и к ам и  пи щ еб л ок а;

• о сущ ествля ть  к он троль ср око в  р еал и зац и и  п р о д уктов  п и тан ия и кач ества  

п р и го то в лен и я пищ и;

• следи ть за  п р ави ль н о стью  составл ен и я  м еню ;

• п ри су тство вать  при  закладке  осн о вн ы х  п род уктов , п р ов еря ть  вы х о д  блю д;

• о сущ ествля ть  к он троль со ответстви я  пищ и ф и зи о ло ги ч ески м  п отребн остям  

во сп и тан н и к ов  в осн о вн ы х  п и щ евы х  вещ ествах ;

• п ро в од и ть о р ган о л еп ти ч еск у ю  оц ен к у  готов ой  п и щ и;

• п р оверять  соо тв етстви е  о бъ ем ов  п р и го тов лен н ого  п и тан и я  объ ем у  р азовы х  п орц ий  и 

коли честв у  восп и тан н и ков .

4.3. К о м и сси я несет  ответственн ость:

• за  вы п олн ени е  зак реп лен н ы х  за  ней  по л н о м о чи й ;

• за  п ри н я ти е  р еш ени й  по воп росам , п ред у см о трен н ы м  н асто ящ им  П о л ож ен и ем , и в 

соо тв етстви и  с д ей ств у ю щ и м  зак он о д ател ьство м  Р осси й ско й  Ф едерац и и ;

• за  д о сто верн о сть  излагаем ы х  ф актов  в у ч етн о -о тчетн о й  д ок ум ен тац и и .

5 . Д е л о п р о и з в о д с т в о

5.1. К ом исси я ведет  акты  н а  сп исан и е  н ево стр еб о в ан н ы х  п ор ц и й  и след ую щ и е  ж урналы :

• Г и ги ен и ч еск и й  ж урнал  (сотрудн и к и);

• Ж урн ал  б р акер аж а готовой  п и щ ев ой  п р од укц и и ;

• Ж урн ал  б р акер аж а ско ро п о р тящ ей ся  п и щ ев ой  п род укц и и ;

• Ж урнал  у ч ета  п осещ аем ости  д етей ;

• Ж урнал  у ч ета  тем п ер ату р н о го  р еж и м а  х о л од и л ь н о го  о бо р у д о в ан и я;

• Ж урнал  учета  тем п ерату р ы  и влаж н ости  в скл ад ски х  п о м ещ ен и ях ;



• Ж урн ал  у ч ета  к ал ор и й н о сти  (расч ет  и о ц ен ка  и сп о л ь зо в ан н ого  на од н ого  р еб ен к а  

ср ед н есуточн ого  н або р а п и щ ев ы х  п р о д уктов  п ро в од и тся  оди н  раз в 10 д н ей , под счет  

эн ерги ческо й  ц енн ости  п олу ч ен н о го  р ац и о н а  п и тан и я  и сод ерж ан и я  в нем  о сновн ы х  

пи щ евы х  вещ еств  п ро в од и тся  еж ем есячн о);

• Ж у рн ал  у ч ета  раб о ты  б актери ц и д н ой  лам п ы  н а  п и щ еб л ок е;

• Ж урн ал  ген ерал ьн о й  уборки , в ед о м ость у ч ета  о б р аб отки  п осуды , стол овы х  

п ри боров , обору д о ван и я;

• В едо м о сть к о н тро л я за  р ац и он ом  п и тан и я  детей .

5.2. Ж урн алы  в б у м аж н ом  ви де  д ол ж н ы  б ы ть п р он ум ер о в ан ы , п р о ш н ур о в аны  и скреплен ы  

п ечатью  учр еж д ени я . В озм ож н о  веден и е ж ур н ало в  в электрон н ом  виде.

6 . З а к л ю ч и т е л ь н ы е  п о л о ж е н и я

6.1 . Н астоящ ее П о ло ж ен и е  является  л о кальн ы м  н о рм ативн ы м  актом , при н и м ается  на 

П едагоги ческом  совете  д о ш к оль н о го  о б р азо в атель н о го  у ч реж д ен и я  и у тверж д ается  (ли бо  

вводится  в дей ств и е ) п ри казом  зав еду ю щ его  д о ш к о ль н ы м  о б р азо в атель н ы м  у чреж дени ем .

6.2 . В се и зм енени я  и д оп олн ен и я , вн оси м ы е  в н астоя щ ее  П о л ож ен и е , о ф ор м л яю тся  в 

п и сь м ен н ой  ф орм е в соо тв етстви и  д ей ств у ю щ и м  зак о н о д атель ство м  Р оссийской  

Ф едерац ии .

6.3. Д ан н о е  П олож ен и е при н и м ается  н а  н еоп р еделен н ы й  срок. И зм енен и я  и доп олн ен и я  к 

П олож ен и ю  п р и н и м аю тся  в порядке, п реду см о тр ен н ом  п .6 .1 , н асто ящ его  П олож ен ия .

6.4 . П осле  п ри н я ти я  П о лож ен и я  (или  и зм ен ен и й  и д о п о л н ен и й  о тдель н ы х  п у н ктов  и 

разд ело в) в новой  р едак ц и и  п реды дущ ая р едакц и я автом атич еск и  у трач и вает  силу.

V



Приложение 1

М е т о д и к а  о п р е д е л е н и я  к а ч е с т в а  п р о д у к т о в

О р ган о л еп ти ч еску ю  оц енк у  н ач и н аю т  с вн еш н его  о см о тр а  образц ов, прод уктов . 

О см отр  л учш е  п р о в од и ть  при дн евн ом  свете. О см отром  о п р ед ел я ю т  вн еш н ий  вид  

прод уктов , их цвет. О п р ед еляется  зап ах  прод уктов . Зап ах  оп р ед еля ется  при затаен н о м  

ды хан и и .

Д ля о б о зн ачен и я  зап ах а  п ользую тся  эпи тетам и : чи сты й , свеж и й , ар ом атн ы й , пряны й , 

м ол очн оки сл ы й , гн и л остн ы й , к ор м о в ой , б о л отн ы й , и ли сты й . С п ец и ф и чески й  зап ах  

обозначается : сел ед о чн ы й , чесно ч ны й , м ятн ы й , в ани ль н ы й , н еф теп р о д у к то в  и т.д .

В кус п ро д уктов , как  и зап ах , следу ет  у стан авл и в ать  при  хар ак тер н о й  д л я нее 

тем п ературе .

П ри сняти и  проб ы  н еоб х о ди м о  в ы п о л н я ть  н еко то ры е  п р ав и л а  п р едо сто ро ж н ости : из 

сы ры х п р од уктов  пр об ую тся  то ль ко  те, к отор ы е  п р и м ен яю тся  в сы р о м  виде; вкусовая  пр о ба  

не проводится  в случае  о б н ар у ж ен и я  п ри зн ако в  р азл ож ен и я  в ви де  н епр и ятн о го  зап аха , а 

такж е в случае  п од о зр ен и я, что  д ан н ы й  п ро д укт  б ы л  п р и ч и н о й  п и щ ев ого  отравлен и я.

П р и з н а к и  д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в , 

и с п о л ь з у е м ы х  в д е т с к о м  п и т а н и и

М я с о

С веж ее м ясо  красно го  цвета , ж и р  м ягки й , часто  о к раш ен н ы й  в я рко -красны й  цвет, 

костны й  м озг зап о л н я ет  всю  тру б ч атую  часть , не  отстает  о т  краев  кости . Н а р азрезе  м ясо  

п лотное , уп ругое, о б р азую щ аяся при  н адавл ивани и  ям ка  б ы стро  вы равн и в ается . Запах  

свеж его  м яса  —  м ясн ой , сво й ствен н ы й  д ан н ом у  виду  ж и в отн ого .

З ам о р о ж ен н ое  м ясо  им еет р о вн у ю  п о к р ы ту ю  и н еем , на  к ото ро й  от  п ри коснов ен и я  

п альц ев  остается  п я тн о  красно го  йвета. П о в ер х н о сть  р азр еза  р озов ато -сер о вато го  цвета.

Ж и р  и м еет  б елы й  или  св етло -ж ел ты й  цвет. С у х о ж и л и я  п л отн ы е, бедого  цвета, 

и н огд а  с сер о вато -ж ел ты м  оттен ком .

О ттаявш ее м ясо  им еет  сильн о  влаж н ую  п о в ерх н о сть  р азр еза  (не ли п ку ю !), с м яса  

стекает  п розрачн ы й  м ясн ой  сок  красно го  цвета. К о н си стен ц и я  н еэл асти ч н ая, о бразую щ аяся 

при н адавл ивани и  ям ка  не вы р авн и вается . Зап ах  х ар ак тер н ы й  д л я к аж д о го  ви да  мяса.

Д о б р ок ач ествен н о сть  м о ро ж ен ого  и о х л аж д ен н о го  м яса  о п р ед ел яю т с п ом ощ ью  

п од огретого  стальн ого  нож а, кото р ы й  вводят в тол щ у  м яса  и в ы я в л я ю т х арактер  зап ах а 

м ясного  сока, о стаю щ его ся  н а  нож е.

С веж есть  м яса  м ож но  у стан о в и ть  и проб н ой  варко й  —  н еб о л ьш о й  кусочек  м яса  

варят в к астрю ле п од  кры ш кой  и о п р еделя ю т зап ах  вы д еля ю щ егося  при  варке пара. Б ульон 

при этом  д о л ж ен  б ы ть п ро зрачн ы м , б л естки  ж ир а  —  светлы м и . П ри  о б н ар уж ен и и  к ислого  

или гн и л остн о го  зап ах а  м ясо  и спо л ьзо в ать нельзя.

К о л б а с н ы е  и з д е л и я

В арен ы е колбасы , соси ски , сардель ки  д о л ж н ы  и м еть  ч истую  су х у ю  обол оч ку , без 

п лесени , п лотн о  п р и легаю щ у ю  к ф арш у. К о н си стен ц и я н а  р азрезе  п ло тн ая , сочн ая . О к раска  

ф ар ш а  розовая, равн о м ерн ая. Запах , вкус и зд ели я  без п о сто р о н н и х  п ри м есей .

Р ы б а

У  свеж ей  ры бы  чеш уя гладкая, блестящ ая, п л о тн о  п ри легает к телу , ж абры  

я р к ок расн о го  или р озово го  цвета, глаза  вы п у к лы е, п розрачн ы е . М я со  плотн ое, у п ругое , с 

трудом  отд еля ется  о т  к остей , при  н аж атии  пальц ем  ям ка  не о б р азу ется , а если  и о бразуется , 

то бы стр о  и по лн о стью  исчезает . Т у ш к а р ы б ы , б ро ш ен н ая в воду , б ы стро  тонет. Запах  

свеж ей  ры бы  чи сты й , сп ец и ф и ч еск и й , не гн и лостн ы й . У  м ор о ж ен ой  д о б р о кач ествен н о й  

ры бы  чеш уя п лотно  п ри легает  к телу , гладкая , глаза  вы п у к лы е  или  н а  ур о вн е о р б и т, м ясо



после  о ттаи ван и я  п лотное , н е  отстает  о т  к остей , зап ах  св о й ствен н ы й  д ан н о м у  ви ду  р ы б ы , 

без п о сторон н и х  при м есей .

У  несвеж ей  ры бы  м утн ы е ввали вш и еся глаза, чеш у я  без бл еска , п о к р ы та  м утной  

л и п кой  сли зью , ж и в от  часто  бы в ает вздуты м , ан аль н ое  о твер сти е  вы п ячено , ж аб р ы  

ж ел то вато го  и гр я зн о -сер о го  цвета, су х и е  или влаж н ы е , с в ы д елен и ем  д у р н о  п ахнущ и й  

ж и д к ости  бурого  цвета. М ясо д р я бло е , л егко  отстает  от  костей . Н а п ов ер х н о сти  часто  

п оявляю тся  рж ав ы е  пятна, во зн и каю щ и е  при  о к и слен и и  ж и р а  к и сло р од о м  воздуха. У 

в тори чн о  зам о р ож ен н о й  ры бы  о тм еч ается  ту ск лая  п ов ер х н ость , глу б о к о  вв ал ив ш и еся глаза, 

и зм ен ен н ы й  ц вет  м яса  на разрезе . Т акую  ры бу  и сп о л ь зо в ать  в п и щ у  нельзя. Д ля 

о п р еделен и я д об р ок ач еств енн ости  ры бы , о соб ен н о  зам о ро ж ен н о й , и сп о л ьзу ю т  пробу  с 

нож ом  (нагреты й  в ки п ящ ей  воде нож  вводится в м ы ш ц у  позади  головы  и о п ределяется  

хар ак тер  запаха). П р и м ен яется так ж е  п роб н ая  варка  (ку со к  ры бы  или  вы н уты е ж абры  варят  

в н ебольш ом  ко ли честв е  воды  и о п р ед еля ю т  х арак тер  зап ах а , вы д ел яю щ его ся при варке 

пара).

М о л о к о  и м о л о ч н ы е  п р о д у к т ы

С веж ее м о ло ко  б елого  ц вета  со слегк а  ж елтов аты м  о ттен ко м  (для о б езж и р ен н о го  

м ол ока  х арактерен  белы й  ц вет  со слабо  си н еваты м  о ттен ко м ), зап ах  и вкус п ри ятны й , 

слегка  сладковаты й . Д о б р о к ач ествен н о е  м о л око  не д о л ж н о  и м еть  о садка, п о сторон н и х  

п ри м есей , н есв о й ствен н ы х  п р и вкусов  и зап ахов .

Т во р ог и м еет  б елы й  или  слабо -ж ел ты й  цвет, р авн о м ер н ы й  по  всей м ассе , 

о д н о р о дн у ю  н еж н у ю  к он систенц и ю , вкус и зап ах  к и сло м о л оч н ы й , без посторон н и х  

п р и вкусов  и зап ахов . В д етск и х  у ч реж ден и ях  и сп о л ьзов ан и е  тво р о га  р азр еш ается  то ль ко  

п осле  тер м и ческ ой  обработки .

С м етан а  д о л ж н а  и м еть  густую  о д н о р о д н у ю  к о н си стен ц и ю  без  кру пи н о к  б елк а  и 

ж ира, цвет белы й  или  слабо -ж ел ты й , х ар ак тер н ы й  д л я  себя  вкус и зап ах , н еб о льш у ю  

кислотн ость .

С м етан а  в д етск и х  уч реж д ен и ях  всегда  и сп о л ьзуется  п осле  тер м и ч еск о й  о бработки . 

С л и в очн ое  м асло  им еет б елы й  или св етло -ж ел ты й  цвет р авн о м ер н ы й  по  всей  м ассе , чи сты й  

хар ак тер ны й  зап ах  и вкус, без п о сто р он н и х  п ри м есей . П ер ед  в ы д ач ей  сли во ч н о е  м асло  

зачи щ ается  о т  ж ел то го  края , п р ед ставл яю щ его  собой  п ро д укты  о ки слен и я  ж ира.

С чи щ ен н ы й  слой  м асл а  в пищ у дл я д етей  не у п о тр еб л яется  д аж е  в случае  его  

перетоп ки .

Я й ц а

В д етск и х  у ч реж ден и ях  р азреш ен о  и спо л ьзов ать  то ль ко  ку р и н ы е  яйца. С веж есть  яи ц  

у стан авл и в ается  путем  п ро свечи ван и я и х  через ово ско п  и ли  п росм отром  на свету  через 

кар то нн ую  трубку. М ож н о и спо л ьзов ать  и такой  сп о со б , как  п о гр у ж ен и е я й ц а  в раствор  

соли  (20  г соли  на 1 л воды ). П ри этом  свеж и е я й ц а  в р аство р е  соли  тон ут , а  у сохш и е, 

д л и тель н о  х р ан ящ и еся всп лы ваю т.



Приложение 2

М е т о д и к а  о р г а н о л е п т и ч е с к о й  о ц е н к и  п и щ и

О р ган олеп ти ческая о ц ен к а  п ервы х  бл ю д

Д ля о ргано л еп ти ч еско й  оц ен ки  п ервого  б л ю д а  (п о сле  тщ атель н ого  п ер ем еш и ван и я в 

котле) его  берут в н ебо л ьш о м  ко ли честв е  н а  тарелку .

П о вн еш н ем у  виду  о п р ед еля ю т  тщ атель н ость  о ч и стки  о во щ ей , н али ч и е  посторон н и х  

при м есей , за гр язн ен н ости , п ро в ер яю т  ф орм у  н арезки  о во щ ей , со хр ан ен и е  ее в проц ессе  

варки , сравн и в аю т  их набор  с р ецеп турой  по раск ладк е. О б р ащ аю т  вн и м ан и е  на 

п р озрачн ость су по в  и бул ьо н о в , о соб ен н о  из м яса  и р ы б ы  (н ед о б р о к ач ествен н ы е  м ясо  и 

ры ба  д аю т  м утны е б ул ьо н ы , н а  п ов ер х н ости  не о б р азу ю т ж ир н ы х  я н тар н ы х  пленок , капли  

ж и ра  и м ею т м ел ко д и сп ерсн ы й  вид).

П ри о п ределени и  вкуса  и зап ах а  б л ю д а  о тм еч аю т  н али ч и е  п о сто ро н н его  п ри вкуса , 

зап аха , горечи , и зли ш н ей  к ислотности , п ересола. Н е р азр еш аю тся  б л ю д а  с при вкусом  сы рой  

и п од горевш ей  м уки , с н едо варен н ы м и  и ли  си л ьн о  п ереварен н ы м и  п р од уктам и , к ом кам и  

зав ари вш ей ся  м уки , р езк ой  ки сло тн о стью , п ересолом  и др.

О рган олеп ти ческая  о ц ен ка  вторы х  блю д

О р ган о леп ти ч еская  о ц ен ка  втор ы х  б л ю д  п ро в од и тся  по их состав н ы м  частям . О бщ ая 

о ц ен к а дается  то льк о  соусны м  блю дам  (рагу , гуляш ).

П ри вн еш н ем  осм отре  б л ю д а  о б р ащ аю т  вн и м ан и е  на х арактер  нарезки  м яса, 

р авн о м ерн о сть  п о р ц и о н и р о ван и я, ц вет  п ов ер х н о сти  и р азр еза  (зав етрен н ая тем н ая  

п ов ер хн ость отварн о го  м яса  сви д етель ству ет  о д л и тель н ом  его  х р ан ен и и  без бульон а, 

кр асно -ро зо вы й  ц вет  на разрезе  к о тл ет  —  о н едо статоч н о й  их п ро ж арен н о сти  или 

наруш ен ии  сроков  х р ан ен и я  котл етно го  ф арш а).

К он си стен ц и я б л ю д а  д ает  п р ед ставл ен и е  о степ ен и  его  го тов но сти , а так ж е  о 

соб лю д ен и и  рец еп ту р ы  (вя зкая  кон си стен ц и я  к отл ет , н апри м ер , у казы в ает на и зб ы то чн ое  

д о бав лен и е  в них хлеба). М ясо  д о л ж н о  б ы ть м ягки м , сочн ы м , м ясо  п ти цы  —  легко  

отделя ться  от к остей , ф иле ры бы  —  м ягки м , сочн ы м , не к рош ащ и м ся.

П ри оц енке  о вощ н ы х гарн и ров  о б р ащ аю т  в н и м ан и е  н а  к ачество  о ч и стки  ово щ ей , 

кон си стен ц и ю  бл ю д а , вн еш н и й  вид , ц вет  (си н еваты й  о ттен о к  к ар тоф ел ьн о го  пю ре, 

нап ри м ер , о зн ачает  н ехватку  м ол ока  и ж ира).

П ри о ц ен к е к руп ян ы х  гарн и ров  их к о н си стен ц и ю  ср ав н и в аю т  с зап лан и ро ван н ой  по 

м ен ю -раск ладк е (рассы п ч атая , вязкая). Б и точки  и котлеты  из круп д о л ж н ы  сох р ан я ть  ф орм у  

после ж арки  или  зап екан и я . М ак ар о н н ы е  и зд ели я  д о л ж н ы  б ы ть м ягки м и  и л егко  о тделя ться  

др уг о т друга.

К о н си стен ц и ю  соусов о п р еделя ю т , сли вая их тон к ой  стр у й ко й  из лож ки  в тарелку , 

при этом  о б р ащ аю т  вн и м ан и е  н а  цвет, вкус и зап ах . П лохо  п р и го то вл ен н ы й  соус сод ер ж и т 

частички  п р и го рев ш его  лука , им еет  сер ы й  цвет, го р ько ваты й  при вкус. Если в него входят 

томат и ж и р  или см етан а, то  соус д о л ж ен  б ы ть п р и ятн о го  я н тарн о го  цвета.

П ри оп р еделен и и  вк уса  и зап ах а  б л ю д  о б р ащ аю т вн и м ани е  на н аличие 

сп ец и ф и ч еск и х  зап ахов . О собен н о  это  важ но  д л я  р ы б ы , ко то р ая л егко  п ри об р етает  

п о стор он н и е  зап ахи  из окр у ж аю щ ей  среды . В арен ая  р ы б а  д о л ж н а  и м еть  вкус, х арак тер ны й  

дл я д ан н ого  ее ви д а  с х ор о ш о  вы р аж ен н ы м  п ри вкусом  о в ощ ей  и п р я н о стей , а ж ареная 

при ятн ы й  слегка  зам етн ы й  вкус свеж его  ж и ра, на  кото р ом  ее ж ари ли . О н а д о л ж н а  б ы ть 

м ягкой , сочн ой , не к рош ащ ей ся  сох р ан я ю щ ей  ф орм у  н арезки .

М асса п ор ц и о н н ы х  бл ю д  д о л ж н а  со о тветство вать  вы х о д у  б л ю д а , у к азан н ом у  в м еню .

П ри н аруш ен и и  тех н о ло ги и  п ри го тов лен и я  п и щ и , а  так ж е  в слу ч ае  н еготов ности  

б л ю д о  д оп ускаю т  к вы даче  то льк о  после у стр ан ен и я  в ы явл ен н ы х  к ул и н ар н ы х  н едостатков .
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